
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 各教室案内 ※幼児クラスのみ 

✿体育教室： ２３日以外の火曜日 

✿英語教室： １７日以外の水曜日 

✿フッ素洗口：毎週木曜日*4・5歳児 

 

2024 年 7 月 1 日 社会福祉法人 健翔会 あいりす保育園 

〒841-0018 鳥栖市田代本町 1336  Ｔel  0942-82-7716 

ホームページ http://www.kensyoukai.or.jp  発行責任者 宮本 薫 

✿プール開き（０歳児以外）✿ 
お天気が良い日 

（水着は着ません） 

 

 

 

 

 

 

 

 暑い季節がやってきました。梅雨明け後は特に暑い日

が続くので熱中症が心配な時期です。また先月は RSウ

イルスやヘルパンギーナウイルス感染症にて欠席され

るお子様も多く見られました。熱中症対策・ウイルス対

策を行い、暑い夏を元気に乗り切りましょう 

              看護師 佐久間 祐子 

 

ヘルパンギーナ：突然の高熱と喉の痛み、口の中の水疱、口内炎が特徴 

プール熱：高熱が３～５日程度続き、のどの痛み、目の充血や痒みがでる 

手足口病：手のひら、足の裏、口の中に水ほうができ、発熱することもある 

流行性結膜炎：目が腫れ、充血し、普段より目やにが多くでる 

溶連菌感染症：突然の高熱と喉の痛み、全身の発疹、イチゴ舌が出ることもある 

 

夏に多い感染症 

 

 

 

 

 

①よくかんで 

たべる 
 
学生さんによる 

歯磨き指導 

②すききらいを 

しない 

③たべたあとは 

はをみがく 

年長さんは歯垢染色剤を 

使って歯磨きをしました！！ 

★３つのおやくそく★ 

保育士 舩津佳子 

 ちょっと 

お茶のみ time 

 

リラックス time 

みんなで 

手づくり望遠鏡で 

バードウォッチング          
歯磨き指導が

ありました！ 

 

アウトリーチ 

コントラバス体験♪ 

元気いっぱい 

お外遊び☆ 

竹馬練習中💪 
保育士 麻生緑菜美 

汗をかく事が

増えました。 

毎日 

汗拭きタオル

をご持参くだ

さい。 

夏が近づくこの季節、子どもたちは夏ならではの遊びを楽しみにしています。 

一方で熱中症や水難事故など、気を付けることが多い季節でもあります。 

当園では「暑さ指数」を子どもたちの戸外遊びの基準参考にしております。「暑さ指数

（WBGT：湿球黒球温度）」とは、人間の熱バランスに影響の大きい【気温】【湿度】【輻射

熱（遠赤外線の熱線によって直接伝わる熱）】の３つを取り入れた温度の指標のことです。                    

戸外遊びの指標として 

「31以上：戸外遊び禁止」⇒ 赤い旗を園庭に出して知らせる。 

「28～31：戸外遊び時間短縮」⇒ 黄色い旗を園庭に出して知らせる。       

という対応をさせて頂いております。 

水分補給や適度な休息を心掛けるとともに、子どもたちの安全を第一に、熱中症の予

防と対策を怠らず、楽しみながら暑い夏を乗り切りたいと思います。園長 宮本 薫 

 

 

 ❁カレークッキング（年長児）✿ 

・１１日（木）フレスポへお買い物 

・１２日（金）クッキング 


